
normal, reducând oboseala și extenuarea. 
Vitaminele B1, B7 contribuie la menținerea sănătății 
psihice, vitamina B5 susține performanța mentală 
normală și sinteza normală a unor neurotransmițători, 
vitaminele B9 și B12 contribuie la metabolismul normal 
al homocisteinei și la procesul de diviziune celulară.  
Ingrediente/5 ml: apă purificată, glicerol (agent de 
umezire), fosfolipide (emulsifiant), aromă de zmeură, 
vitamina B3 (nicotinamidă) 16 mg (100% VNR*), sorbat 
de potasiu (conservant), vitamina B5 (D-pantotenat de 
calciu) 6 mg (100% VNR*), acid malic (corector de 

aciditate), extract de rozmarin (antioxidant), vitamina 
B6 (clorhidrat de piridoxină) 1.5 mg (107% VNR*), 

vitamina B2 (riboflavină) 1.5 mg (107% VNR*), 
vitamina B1 (clorhidrat de tiamină) 1 mg (91% 

Atenționări: Utilizarea de către persoanele sub 18 ani, 
femeile însărcinate, care doresc să rămână însărcinate 
sau care alăptează, persoanele cu alergii la oricare 
dintre ingrediente sau care folosesc medicație alopată 
se poate face doar la recomandarea consultantului de 
specialitate. A nu se lăsa la îndemâna și la vederea 
copiilor. A se păstra în ambalajul original, bine închis la 
loc uscat, ferit de razele soarelui. A se păstra la o 
temperatură sub 25°C. Suplimentele alimentare nu 
înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viață 
sănătos. A nu se depăși doza recomandată pentru 

consumul zilnic! Deoarece produsul include 
ingrediente provenite din surse naturale, pot exista 

variații privind culoarea, mirosul sau aspectul de la 
un lot la altul. A nu se folosi dacă sigiliul de 

siguranță este deteriorat sau lipseşte. 
Efecte secundare: Dacă apar reacții adverse, 
întrerupeţi utilizarea și consultați un medic specialist.  
Valabilitate: A se consuma de preferinţă înainte de 
sfârșitul: vezi pe ambalaj. 
Lot: vezi pe capac. 
Produs în Europa pentru Secom Healthcare S.R.L. 
Deținător notificare: Secom Healthcare S.R.L., str. 
Gara Herăstrău, nr. 2, Clădirea 1, et. 8, Sector 2, 
București, 020334 România, tel. 021 9962, 
info@secom.ro, www.secom.ro,  www.good-
routine.com
Volum net: 150 ml 

Prezentare: flacon cu 150 ml (gust de zmeură)
Notificare: INSP CRSP-C nr. 604/2026
Formulă lipozomală avansată ce utilizează tehnologia 
LipoSone™ pentru absorbția ingredientelor active. 
Produsul include un complex de 8 vitamine din grupul B, printre 
care formele active metilate, patentate Metafolin® (B9) și 
Mecobalactive® (B12). Complexul este conceput pe principiul .
neurolongevității — domeniul care studiază sănătatea 
sistemului nervos, ca parte a îmbătrânirii sănătoase.
Vitaminele B2, B3, B6, B12 contribuie la funcționarea normală a 
sistemului nervos și la metabolismul energetic 150ml
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